
リグロースラボ 7%

副作用： 頭皮の発疹、かゆみ、かぶれ、ヒリヒリ、ふけ

リグロースラボはAGA（男性型脱毛症）を改善する外用治療薬（育毛ローション）です。
薄毛や抜け毛の原因となるヘアサイクルの乱れを正常に戻しながら、太くハリのある強い髪の
発毛を促します。肌細胞の構造に近い膜のカプセルに有効成分を閉じ込めるリポソーム技術
で浸透性を高め、頭皮からの成分吸収をより増加させます。
一度に大量に使用しても高い効果がみられることはありません。副作用等のリスクもあるため、
必ず指示にしたがって使用してください。

初期の脱毛について
お薬の使用を開始すると、一時的に抜け毛が増えることがあります。「初期脱毛」といわれる症状で、成長不十分だった毛が
新しい髪に生え変わる為に起こる抜け毛のことです。
個人差がありますが期間は1～3ヶ月程度で、以降半年を目安に毛が増えていきます。（ごくまれに6ヶ月目に2回目の
初期脱毛が起こる方もいらっしゃいます。）継続して服用することで症状は落ち着いてきますが、ご心配な方は診察いた
しますのでご連絡ください。
※下記の症状があった場合はお薬を中止して、すぐに当院までご連絡ください。
　頭皮の炎症・痛み、身体のむくみ、頻脈、胸の痛みや息切れ、突然の体重増加

用法・用量：

主要成分：

1日 2回   1回 4プッシュ

ミノキシジル 7%

※頭髪や頭皮が十分に乾いている上で、抜け毛が気になる部位や毛が細くなっている部位へ塗布してください。
※使用後は手をよく洗ってください。
※塗布後は4時間以上洗い流さないでください。

注意事項： ・本剤は髪・頭皮以外に使用しないでください。
・頭皮に湿疹や炎症、傷などがある場合は使用を控えてください。
・直射日光、火の気のない涼しい場所に保管してください。（30℃以下）
・寒すぎる場所での保管はまれに結晶化することがあります。その際は手のひらで温めてからご使用ください。
（品質に問題はございません）
・子供の手の届かない場所に保管してください。
・万が一、眼に入ってしまった場合は、すぐに多量の水で洗い流し、眼科医の診察をお受けください
・万が一、薬液を飲み込んでしまった場合は、速やかに医師の診察をお受けください。

毛細血管の血流を増加させ、頭皮の血行を促すとともに、髪の毛の成長に大きく関わる毛母
細胞へと栄養を送らせることで細胞分裂を活性化させます。

馬プラセンタ 1.67%
馬プラセンタに豊富に含まれるアミノ酸が基礎代謝向上、ホルモンバランスの調整に働きかけ、健康的で艶やかな毛髪を作ります。

デュタステリド 0.1%
男性ホルモンの一種であるDHT（ジヒドロテストステロン）の生成を抑制することで、ヘアサイクルを正常に近づけます。

オキシトシン 0.1%
脳の視床下部でも作られるホルモンで、AGAの一因であるストレス緩和に効果的な成分です。

ご使用いただけない方：
・20歳未満の方　・妊娠中/妊娠の可能性のある方　・授乳中の方　・AGA以外の脱毛症の方
・脱毛が急激であったり、髪が斑状に抜けている方（AGA以外の脱毛症である可能性が高いため）

ロナロナクリニック
オンライン診療専用TEL. 03-3528-8811  受付時間 11:00～18:00 　休診日：木・日



リグロースラボ 7 % の 使い方

Q ＆ A

すでにAGA治療の内服薬（デュタステリド、フィナステリド、ミノキシジルなど）を飲んでいます。併用しても大丈夫ですか？Q

A

一度に多量に使用しても高い効果が見られることはありません。
毛髪の成長には時間がかかりますので、用法・用量を守って根気強く継続することが大切です。

問題ございません。

シャンプー後の濡れた髪に使用してもいいですか？Q

A 頭皮が濡れていると成分吸収率が下がります。しっかりと乾かしてから使用しましょう。

使用後にスタイリング剤は使ってもいいですか？Q

A 使用しても大丈夫です。頭皮につかない程度で調整してご使用ください。

頭皮以外（腕や胸部など）に使っても効果はありますか？Q

A 体の皮膚の吸収率は頭皮とは異なります。頭皮以外には使用しないでください。

冬季は底に成分が固まる時がありますので、使用前にボトルを上下に軽く振ってください。
寒すぎる場所での保管はまれに結晶化することがあります。その際は手のひらで温めてからご使用ください。
（品質に問題はございません）

1日2回  1回4プッシュ用法・用量

髪の毛をしっかり乾かします

マッサージのように
指の腹を使って頭皮に
揉み込んでいきます

おでこの生え際、またはつむじに
残りの2プッシュをし、
同様に全体に広げていきます

髪の毛についた薬液は
しっかり乾かすように
してください

頭皮が濡れていると
成分吸収率が
下がります

頭頂部に2プッシュし、
全体に広げていきます

気になる部分にさらに2プッシュ使用後は手をよく洗います

2プッシ
ュ！

2プッシ
ュ！


