
用法・用量：

作用機序

ミノキシジル（ノキシジル）

1日 1回 1錠 水またはぬるま湯で服用してください
※食事の影響を受けないお薬ですのでいつでも服用することができます。
※服用の間隔は24時間あけてください。

注意事項： ・錠剤は噛んだり、舐めたりせずに服用してください。口の中を刺激する場合があります。
・円形脱毛、抜毛癖、甲状腺機能低下による抜毛、感染症や抗がん剤使用に伴う抜毛は適応ではありません。
・子どもは、服用しないでください。
・乳糖不耐症の方はご連絡ください。

ご使用いただけない方
・腎不全、または透析治療中の患者様 ・心筋梗塞の方 ・頻脈の方

・妊娠中/妊娠の可能性がある女性 ・授乳中の方 ・褐色細胞腫の方

ミノキシジルとは、AGA（男性型脱毛症）の治療に用いられるお薬です。
有効成分が毛根の血管を拡張させ、血行を増やすことで、発毛を促進する効果
があるといわれています。継続して服用することによって、髪の毛が太くなる、
髪の毛が増える効果が期待できます。
一度に大量に服用しても高い効果がみられることはありません。副作用等の
リスクもあるため、必ず指示に従って服用してください。

髪の毛の成長に大きく関わる細胞に栄養を送る役割をもつ、毛細血管の血流を増加
させることで細胞分裂を活性化させます。これにより、ヘアサイクルが正常化され、
発毛促進が期待できます。

副作用：

初期の脱毛について

初期（1～2ヶ月）の脱毛、うっ血性心不全、心膜炎、心タンポナーデ、胸水、狭心症、多毛症、
スティーブンスジョンソン症候群、白血球減少症、血小板減少症

※下記の症状があった場合はお薬を中止して、すぐに当院までご連絡ください。
　身体のむくみ、頻脈、胸の痛みや息切れ

お薬の使用を開始すると、一時的に抜け毛が増えることがあります。「初期脱毛」といわれる症状で、成長不十分だった毛が
新しい髪に生え変わる為に起こる抜け毛のことです。
期間は１～３ヶ月程度で、以降半年を目安に毛が増えていきます。（ごくまれに6ヶ月目に２回目の初期脱毛が起こる方も
いらっしゃいます。）継続して服用することで症状は落ち着いてきますが、ご心配な方は診察いたしますのでご連絡ください。
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副作用が出て治療が中断された場合も、お薬の返品・返金は致しかねます。ご了承ください。

ロナロナクリニック
オンライン診療専用TEL. 03-3528-8811  受付時間 11:00～18:00 　休診日：木・日


